Оздоровительная путевка

Минимальная продолжительность от 1 дня
	
	Рекомендуемый перечень процедур*
	Количество

	
	Диагностический блок
	 14 дней
	 21 день

	1
	Прием врача-терапевта
	1
	1

	
	Оздоровительный блок
	
	

	2
	Лечебное плавание в бассейне с термотерапией  1 час
	14
	21

	3
	Естественный солярий на климатическойтерассе или лечебный сон под открытым небом 2 часа
	ежедневно
	

	4
	Терренкур-лечебная дозированная ходьба в Курортном парке
	ежедневно
	

	5
	ЛФК  в тренажерном зале 30 мин
	14
	21

	
	Лечебный блок
	
	

	6
	Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день
	14
	21

	7
	Медикаментозное лечение без плановых курсов
	1
	1


В стоимость путевки включены также:

· проживание в номере выбранной категории
· диетическое питание по системе «Шведский стол»
· развлекательные программы для взрослых и детей
· услуги детского клуба
· услуги СПА-комплекса: плавательный бассейн, сауна, хамам и тренажерный зал
· интернет Wi-Fi (без оплаты и без ограничений)
